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INSPIRAGOES

PRIORIDADES



SEGUNDA

TERGA

QUARTA

janeiro
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UNIVERSAL
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PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE NAO E ALGO PRONTO; ELA VEM DE SUAS ACOES. (DALAI LAMA)



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

VOCE E MAIS FORTE DO QUE PENSA E MAIS CAPAZ DO QUE IMAGINA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A ALEGRIA COMPARTILHADA £ A ALEGRIA DOBRADA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM PEQUENO PASSO PODE LEVAR A GRANDES MUDANGAS NA SUA VIDA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ONDE HA AMOR, HA VIDA. (MAHATMA GANDHI)



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SORRIR £ A FORMA MAIS BONITA DE ENFRENTAR QUALQUER DESAFIO.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
7 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

OO0 10|O0]0]O|0I00]0|0|0|0|0]0]0]0|0|0]0]00|0100

ACREDITE QUE VOCE PODE, E JA ESTARA NO MEIO DO CAMINHO. (THEODORE ROOSEVELT)



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O SUCESSO £ A SOMA DE PEQUENOS ESFORCOS REPETIDOS DIARIAMENTE.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
9 PRIORIDADE DE HOJE

<
N
&

<
Quint?

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CULTIVE A PAZ EM SEU CORA(;AO E ESPALHE-A AO SEU REDOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O UNIVERSO DEVOLVE TUDO O QUE VOCE OFERECE DE CORACAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A UNICA FORMA DE TER AMIGOS E SENDO UM. (RALPH WALDO EMERSON)



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SER FELIZ £ DEIXAR A LUZ INTERIOR ILUMINAR O MUNDO LA FORA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A CORAGEM COMEGA COM UM SIMPLES ATO DE ACREDITAR EM SI MESMO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NAO ESPERE O MOMENTO PERFEITO, FACA O MOMENTO PERFEITO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A BONDADE E A LINGUAGEM UNIVERSAL DO AMOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TUDO O QUE VOCE PRECISA JA ESTA DENTRO DE VOCE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA E MELHOR QUANDO COMPARTILHAMOS AMOR E GRATIDAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

OO0 10|O0]0]O|0I00]0|0|0|0|0]0]0]0|0|0]0]00|0100

O OTIMISMO E O [MA DA FELICIDADE.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
19 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

FACA HOJE VALER A PENA, O AMANHA E UM PRESENTE INCERTO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CUIDAR DE S| £ UM ATO DE AMOR PARA O MUNDO AO SEU REDOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A GRATIDAO TRANSFORMA O POUCO EM SUFICIENTE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA DIA E UMA NOVA OPORTUNIDADE PARA RECOMECAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SONHE, PLANEJE, EXECUTE E CELEBRE CADA PASSO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA A RAZAO PELA QUAL ALGUEM SORRI HOJE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A SIMPLICIDADE £ O CAMINHO PARA UMA VIDA PLENA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘36 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

AMAR E COMPREENDER A BELEZA NA IMPERFEICAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUEM OLHA PARA FORA SONHA, QUEM OLHA PARA DENTRO DESPERTA. (CARLJUNG)



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ESPALHE GENTILEZA COMO SE FOSSE CONFETE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NADA E IMPOSSIVEL PARA UM CORAGCAO CHEIO DE FE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM SORRISO SINCERO ILUMINA ATE O DIA MAIS NUBLADO.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

APROVEITE AS PEQUENAS COISAS, POIS UM DIA PERCEBERA QUE ERAM GRANDES.



meu meés

INSPIRAGOES

PRIORIDADES



SEGUNDA

TERGA

QUARTA

lerereiro

3 4 5
10 1 12
17 18 19
24 25 26




QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
1 2
6 7 8 9
13 14 15 16
20 21 22 23
27 28




PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VERDADEIRA RIQUEZA ESTA NAS CONEXOES QUE CRIAMOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR E A UNICA FORCA CAPAZ DE TRANSFORMAR INIMIGOS EM AMIGOS. (MLK)



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

AS COISAS BOAS LEVAM TEMPO, ENTAO SEJA PACIENTE COM SEUS SONHOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA ATO DE AMOR DEIXA O MUNDO UM POUCO MELHOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NUNCA SUBESTIME O PODER DE UM GESTO DE BONDADE.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
6 PRIORIDADE DE HOJE

<
N
&

<
Quint?

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O SEGREDO DA FELICIDADE E AMAR O QUE VOCE TEM.



. . . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA
7 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA ACONTECE NOS DETALHES QUE MUITAS VEZES IGNORAMOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TUDO O QUE PLANTAMOS COM AMOR, COLHEMOS COM ALEGRIA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
9 PRIORIDADE DE HOJE

o
O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA A ENERGIA QUE VOCE QUER ATRAIR PARA O MUNDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A LUZ QUE VOCE BUSCA JA BRILHA DENTRO DE VOCE.



. . . . . .
11 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda

HORA ATIVIDADE

PLANEJANDO O MEU DIA

NAO POSSO
ESQUECER

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUE O AMOR SEJA SEMPRE SUA MELHOR RESPOSTA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NAO IMPORTA O RITMO, O IMPORTANTE E NUNCA PARAR DE DANGAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

PEQUENAS ATITUDES PODEM GERAR GRANDES TRANSFORMAQ@ES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA FLORESCE ONDE HA AMOR E CUIDADO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR E A PONTE ENTRE VOCE E TUDO O QUE DESEJA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
16 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A MAIOR RIQUEZA E VIVER COM SIMPLICIDADE E GRATIDAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NADA E TAO CONTAGIANTE QUANTO UM SORRISO VERDADEIRO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ACREDITE NA BELEZA DOS SEUS SONHOS E LUTE POR ELES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE E UM CAMINHO, NAO UM DESTINO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

VOCE £ CAPAZ DE CRIAR A REALIDADE QUE DESEJA VIVER.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ESPALHAR AMOR E A FORMA MAIS PURA DE SER LEMBRADO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ONDE HOUVER AMOR, ALI TAMBEM ESTARA A PAZ.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘e‘g PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA AMANHECER TRAZ NOVAS POSSIBILIDADES PARA RECOMECAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

VIVA DE MANEIRA QUE SUA LUZ INSPIRE OUTRAS PESSOAS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

GENTILEZA £ UM INVESTIMENTO QUE SEMPRE TRAZ RETORNO POSITIVO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NAO ESPERE POR MILAGRES, SEJA O MILAGRE NA VIDA DE ALGUEM.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

OS MAIORES TESOUROS SAO AQUELES QUE O DINHEIRO NAO PODE COMPRAR.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

AME INTENSAMENTE, VIVA CORAJOSAMENTE E CONFIE NO PROCESSO.






meu meés

INSPIRAGOES

PRIORIDADES



marco

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

; :
CARNAVAL

10 11 12

17 18 19

24 25 26

31




QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
1 2
6 7 8 9
13 14 15 16
20 21 22 23
27 28 29 30




PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TUDO O QUE VOCE OFERECE AO MUNDO RETORNA A VOCE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

VALORIZE AS PESSOAS QUE FAZEM SUA VIDA MAIS LEVE E FELIZ.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA GRATO POR HOJE, POIS ELE E UNICO E PRECIOSO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

LEMBRE-SE DE RESPIRAR FUNDO E APRECIAR O MOMENTO PRESENTE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A BONDADE NUNCA E PEQUENA; ELA TEM IMPACTO INFINITO.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA SONHO QUE VOCE PLANTA £ UM FUTURO CHEIO DE POSSIBILIDADES.



. . . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA
7 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

VIVER COM AMOR E O MAIOR PRESENTE QUE VOCE PODE DAR A S| MESMO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA O TIPO DE PESSOA QUE ILUMINA QUALQUER LUGAR EM QUE ENTRA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
9 PRIORIDADE DE HOJE

o
O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VERDADEIRA ALEGRIA ESTA EM COMPARTILHAR SUA LUZ COM O MUNDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SER GENTIL NUNCA SAI DE MODA; ESPALHE I1SSO COMO UMA TENDENCIA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA E FEITA DE MOMENTOS, ENTAO APROVEITE CADA UM DELES COM ALEGRIA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O CORAGAO EM PAZ VE UM MUNDO CHEIO DE POSSIBILIDADES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

PEQUENOS GESTOS DE AMOR PODEM TRANSFORMAR O DIA DE ALGUEM.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

VOCE E O AUTOR DA SUA HISTORIA; ESCREVA COM PAIXAO E CORAGEM.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A ESPERANCA E A SEMENTE QUE FAZ BROTAR FLORES EM TEMPOS DIFICEIS.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
16 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ACREDITE NA BONDADE DO MUNDO E VERA MILAGRES ACONTECEREM.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE E ENCONTRADA QUANDO VOCE APRENDE A VALORIZAR O PRESENTE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

OO0 10|O0]0]O|0I00]0|0|0|0|0]0]0]0|0|0]0]00|0100

FACA DO AMOR A SUA MISSAO DIARIA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O SORRISO E A CHAVE QUE ABRE PORTAS PARA O CORACAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TUDO O QUE VOCE DA AO UNIVERSO VOLTA MULTIPLICADO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA DIA £ UMA OPORTUNIDADE DE SER MELHOR DO QUE ONTEM.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A GENTILEZA E O REFLEXO DA FORGCA DE UM CORAGAO AMOROSO.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘e‘g PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR E O COMBUSTIVEL QUE MOVE A VIDA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A GRATIDAO E O ATALHO MAIS RAPIDO PARA A FELICIDADE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

FACA O BEM, MESMO QUE NINGUEM ESTEJA VENDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A SIMPLICIDADE TRAZ A PAZ QUE O CORAQAO BUSCA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA £ MAIS LEVE QUANDO VIVIDA COM PROPOSITO E AMOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O CAMINHO MAIS CURTO PARA A FELICIDADE £ O AMOR-PROPRIO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

OS DIAS MAIS DIFICEIS SAO OS QUE ENSINAM AS LICOES MAIS IMPORTANTES.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘:0 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUANDO AJUDAMOS ALGUEM, AJUDAMOS TAMBEM A NOS MESMOS.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A BELEZA DA VIDA ESTA EM CELEBRAR AS DIFERENCAS E RESPEITAR A TODOS.



meu meés

INSPIRAGOES

PRIORIDADES



abril

SECUNDA TERCA QUARTA
1 2
7 8 9
14 15 16
TIRADENTES
28 29 30




QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
3 4 5 6
10 11 12 13
PAIXAO DE CRISTO PASCOA
24 25 26 27




PLANEJANDO O MEU DIA

1 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA ESCOLHA QUE VOCE FAZ E UM TIJOLO NO CASTELO DOS SEUS SONHOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NAO ESPERE A FELICIDADE CHEGAR; CRIE-A NO CAMINHO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

AMAR E DAR SEM ESPERAR NADA EM TROCA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A LUZ INTERIOR NUNCA SE APAGA, MESMO EM DIAS NUBLADOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA GENTIL COM OS OUTROS, MAS ESPECIALMENTE CONSIGO MESMO.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
6 PRIORIDADE DE HOJE

o
O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VERDADEIRA CORAGEM E SEGUIR EM FRENTE, MESMO COM MEDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE MORA NAS COISAS MAIS SIMPLES DA VIDA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
8 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CONFIE NO PROCESSO; CADA PASSO CONTA NA SUA JORNADA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
9 PRIORIDADE DE HOJE

<
N
&

<
Quart®

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NUNCA SUBESTIME O PODER DE UM ABRAGO SINCERO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA SORRISO E UM RAIO DE SOL PARA QUEM O RECEBE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA SEMPRE A ENERGIA QUE VOCE DESEJA ENCONTRAR NO MUNDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

AS MAIORES CONQUISTAS COMEGCAM COM A DECISAO DE TENTAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR £ 0 UNICO TESOURO QUE CRESCE QUANDO COMPARTILHADO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O PRESENTE £ O UNICO MOMENTO QUE REALMENTE IMPORTA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TUDO O QUE VOCE PRECISA PARA SER FELIZ JA ESTA DENTRO DE VOCE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ESPALHE AMOR, POIS O MUNDO ESTA SEMPRE PRECISANDO DELE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA AMANHECER TRAZ UMA NOVA CHANCE DE RECOMEGAR.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A PACIENCIA E O SOLO FERTIL ONDE CRESCEM AS MELHORES REALIZACOES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O MUNDO MUDA QUANDO VOCE DECIDE MUDAR SUA PERSPECTIVA.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘30 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM CORAGAO CHEIO DE AMOR TRANSFORMA QUALQUER SITUAGAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ACREDITE EM S| MESMO E VOCE SERA IMPARAVEL.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

OS SONHOS EXISTEM PARA SEREM REALIZADOS, NAO GUARDADOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

DEIXE A LUZ DO SEU SORRISO ILUMINAR OS DIAS DE QUEM TE RODEIA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR E A UNICA FORGA CAPAZ DE UNIR TUDO EM HARMONIA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FORGA DE UM CORAGAO GENTIL E CAPAZ DE MOVER MONTANHAS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

NUNCA E TARDE DEMAIS PARA COMECAR ALGO NOVO E MARAVILHOSO.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘37 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A ALEGRIA E UMA ESCOLHA QUE SE FAZ A CADA AMANHECER.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA O ABRAGCO QUE ACOLHE E A PALAVRA QUE CONFORTA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O PERDAO E O MAIOR PRESENTE QUE VOCE PODE DAR A S| MESMO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUANDO VOCE ESPALHA LUZ, O MUNDO RETRIBUI COM BRILHO.






meu meés

INSPIRAGOES

PRIORIDADES



SEGUNDA

TERGA

QUARTA

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28




QUINTA

SEXTA

SABADO

DOMINGO

DIA DO TRABALHO
DIA DAS MAES
15 16 17 18
22 23 24 25
29 30 31




PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR NAO E SOBRE PERFEICAO, MAS SOBRE ACEITAGAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FE EM SI MESMO E A BASE DE TODAS AS CONQUISTAS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

OO0 10|O0]0]O|0I00]0|0|0|0|0]0]0]0|0|0]0]00|0100

PERMITA-SE SER FELIZ AQUI E AGORA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUANDO O CORACAO ESTA CHEIO DE GRATIDAO, NAO HA ESPACO PARA A TRISTEZA.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ACREDITE: AS COISAS BOAS SEMPRE ENCONTRAM O CAMINHO ATE VOCE.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
6 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM SORRISO SINCERO E COMO UM RAIO DE SOL EM UM DIA NUBLADO.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

Os PEQUENOS MOMENTOS DE FELICIDADE SAO O QUE TORNAM A VIDA GRANDIOSA.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A PAZ INTERIOR £ O MAIOR PRESENTE QUE VOCE PODE OFERECER A SI MESMO.



. . . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA
9 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TRANSFORME SUAS DIFICULDADES EM LIC()ES E SIGA EM FRENTE COM AMOR.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
10 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

OO0 10|O0]0]O|0I00]0|0|0|0|0]0]0]0|0|0]0]00|0100

A BONDADE E 0 UNICO INVESTIMENTO QUE NUNCA FALHA. (HENRY DAVID THOREAU)



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
11 PRIORIDADE DE HOJE

o
O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUEM VIVE COM GRATIDAO ENCONTRA BELEZA ATE NAS COISAS MAIS SIMPLES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ESPALHE AMOR, POIS ELE SEMPRE RETORNA MULTIPLICADO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA GESTO DE CARINHO TEM O PODER DE MUDAR O MUNDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ACREDITE NOS SEUS SONHOS E TRABALHE PARA QUE ELES FLORESCAM.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A LUZ DO AMOR SEMPRE ENCONTRA SEU CAMINHO, MESMO NA ESCURIDAO.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A GENTILEZA £ UM PRESENTE QUE QUALQUER UM PODE DAR E RECEBER.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA E FEITA PARA SER VIVIDA COM AMOR, CORAGEM E GRATIDAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEU SORRISO PODE SER A RAZAO DO DIA DE ALGUEM SER MELHOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CULTIVE A PAZ NO SEU CORA(;AO E A ESPALHE PELO MUNDO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE COMEGA ONDE TERMINA A COMPARAGAO.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

AS ESTRELAS BRILHAM MAIS FORTE EM NOITES ESCURAS; ASSIM SAO OS DESAFIOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA O TIPO DE PESSOA QUE VOCE GOSTARIA DE ENCONTRAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

TUDO O QUE £ FEITO COM AMOR DEIXA MARCAS NO CORACAO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR TRANSFORMA OS DIAS COMUNS EM MOMENTOS EXTRAORDINARIOS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A ALEGRIA E CONTAGIANTE, ESPALHE-A SEMPRE QUE PUDER.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUANDO VOCE ACREDITA NO BEM, ELE FLORESCE AO SEU REDOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA AMANHECER TRAZ CONSIGO NOVAS POSSIBILIDADES E ESPERANCAS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A BONDADE E O ELO INVISIVEL QUE UNE OS CORACOES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A LUZ QUE VOCE IRRADIA ILUMINA O CAMINHO DE QUEM TE CERCA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA E MAIS LEVE QUANDO VOCE ESCOLHE SER GENTIL.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM CORAGAO CHEIO DE GRATIDAO E UM {MA PARA COISAS BOAS.



meu meés

INSPIRAGOES

PRIORIDADES



TERCA

ho

jun

2 3 4
9 10 11
16 17 18
23 24 25
30




QUINTA

SEXTA

SABADO

DOMINGO

5 6 7 8

12 13 14 15

20 21 22
CORPUS CHRISTI

26 27 28 29




PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE COMEGA COM UM CORACAO DISPOSTO A PERDOAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A BELEZA DA VIDA ESTA NA SIMPLICIDADE DE CADA MOMENTO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUANDO VOCE CUIDA DO PRESENTE, O FUTURO CUIDA DE SI MESMO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM PEQUENO GESTO PODE ACENDER GRANDES ESPERANCAS.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VERDADEIRA FORGA ESTA EM SER GENTIL EM MEIO AS TEMPESTADES.



. . . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA
6 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR PROPRIO E A BASE PARA AMAR VERDADEIRAMENTE OS OUTROS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA RETRIBUI COM ABUNDANCIA QUANDO VOCE OFERECE GRATIDAO.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
8 PRIORIDADE DE HOJE

o
O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O OTIMISMO E A PONTE PARA UM FUTURO MAIS LEVE E BRILHANTE.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O MELHOR PRESENTE QUE VOCE PODE DAR A ALGUEM E O SEU TEMPO.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
10 PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ACREDITE NA BONDADE DAS PESSOAS E VOCE VERA MILAGRES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA E MAIS DOCE QUANDO COMPARTILHADA COM QUEM VOCE AMA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A GENEROSIDADE E A CHAVE QUE ABRE AS PORTAS DA FELICIDADE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A SERENIDADE NASCE DE UM CORA(;AO QUE SABE CONFIAR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

UM SORRISO [LUMINA CAMINHOS QUE PALAVRAS NAO ALCANGCAM.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

ONDE HA AMOR, HA FORCA PARA SUPERAR QUALQUER OBSTACULO.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CADA DIA E UM CONVITE PARA VIVER COM MAIS INTENSIDADE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR E A RESPOSTA, NAO IMPORTA QUAL SEJA A PERGUNTA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O SEGREDO DA VIDA ESTA EM CELEBRAR AS PEQUENAS VITORIAS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CONFIE QUE O UNIVERSO CONSPIRA A FAVOR DE QUEM AGE COM AMOR.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A FELICIDADE E ENCONTRADA QUANDO APRENDEMOS A APRECIAR O ACORA.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

FACA O SEU MELHOR HOJE E O AMANHA SERA MAIS LEVE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A LEVEZA DA ALMA REFLETE A PAZ ENCONTRADA NO AMOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

O AMOR E A ESSENCIA QUE DA SENTIDO A TODAS AS COISAS.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

CAMINHE COM FE E O CAMINHO SE TORNARA MAIS CLARO.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A BONDADE E A LINGUAGEM UNIVERSAL QUE TOCA TODOS OS CORAGOES.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

SEJA UM FAROL DE ESPERANGA, MESMO NOS DIAS MAIS NUBLADOS.



. . . . . . . . . . . . PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

PEQUENOS ATOS DE AMOR CRIAM GRANDES HISTORIAS DE FELICIDADE.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

QUEM APRENDE A AGRADECER ENCONTRA SEMPRE MAIS MOTIVOS PARA SORRIR.



e e e e PLANEJANDO O MEU DIA
‘39 PRIORIDADE DE HOJE

(@]

O

Doﬂdé

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

A VIDA FLORESCE QUANDO VOCE REGA OS MOMENTOS COM AMOR.



PLANEJANDO O MEU DIA

PRIORIDADE DE HOJE

minha agenda Ni0 pOsSO

ESQUECER
HORA ATIVIDADE

PARA AMANHA:

O|O|O|0|O|0|0|0]O0|0]0]0|O0|0|0]0]0|0|0|0|0]0]0]0|0

O

Um CORA(;AO QUE ACREDITA NA BONDADE NUNCA SE DEIXA ABATER.








